
Die mkk – meine krankenkasse 
Die mkk – meine krankenkasse gehört mit über  
540.000 Kundinnen und Kunden sowie rund 100.000 
Firmenkunden zu den 10 größten Betriebskrankenkassen 
und damit zu den größten Krankenkassen Deutschlands.  
Sie ist bundesweit mit rund 1.150 Mitarbeitenden an 35 
Standorten vertreten.

Einfach gemeinsam gesund
Die mkk – meine krankenkasse ist Ihre zuverlässige  
Partnerin für alle Themen rund um Gesundheit und  
Sozialversicherung im Unternehmen. Ihre Vorteile: 

	·�	 Persönliche Ansprechpartnerinnen  
und Ansprechpartner

	·�	 Individuelle Beratungstermine per Telefon, Video 
oder direkt bei Ihnen vor Ort - ganz einfach online 
über unser Arbeitgeberportal buchbar

	·�	 Unterstützung beim Meldeverfahren und  
bei beitragsrechtlichen Themen

	·�	 Newsletter, Onlinetools und Download-Center  
exklusiv für Arbeitgeber

	·�	 Fachseminare & Workshops – vor Ort oder digital

Wir machen Betriebe fit
Gesundheit ist wichtig für die Arbeitswelt und umgekehrt 
spielt die Arbeit eine wichtige Rolle für die Gesundheit. 
Ihre mkk – meine krankenkasse unterstützt Sie bei allen 
Fragen rund um das Wohlbefinden Ihrer Mitarbeitenden, 
damit Ihr Unternehmen auf Dauer attraktiv und wettbe-
werbsfähig bleibt.  

Angebote für Auszubildende 

	·�	 Beratungsangebote zum Start ins Berufsleben 

	·�	 Azubiworkshops zu aktuellen Themen, wie Psychi-
sche Gesundheit, Change Management, Ernährung 

	·�	 Finanzieller Mehrwert: Easy Bonus und Wahltarif 
„mkk Pro Prämie“

Angebote für Ihr Employer Branding

	·�	 Beratung zu den Leistungen der GKV und zu  
zusätzlichen Angeboten für Ihre Mitarbeitenden

	·�	 Innovative Gesundheitsangebote und CheckUps

	·�	 Umsetzung von Teambuilding-Maßnahmen

	·�	 Kooperationsangebote im Rahmen der betrieblichen 
Krankenversicherung (bKV)

	·�	 Kostenfreie App zur betrieblichen  
Gesundheitsförderung

Betriebliches Gesundheitsmanagement 

	·�	 Planung und Umsetzung individueller  
Gesundheitsaktionen inhouse und digital

	·�	 Mitarbeiterbefragungen zur Bedarfsermittlung

	·�	 Aufbau eines Arbeitskreises Gesundheit

	·�	 Erstellung individueller Gesundheitsberichte

	·�	 Umsetzung von Maßnahmen zur psychischen  
Gesundheit
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Einfach gemeinsam   
für gesunde Unternehmen



Das Beste für Ihre Mitarbeitenden 
Als Arbeitgeber haben Sie mit der mkk – meine krankenkasse eine Partnerin an Ihrer Seite, die die Bedürfnisse Ihrer Mitar-
beitenden kennt. Neben persönlicher Beratung und ausgezeichnetem Service profitieren diese von exklusiven Leistungen. 

Gesundheitskonto
1.500 Euro Budget für mehr Gesundheit: In den Paketen Active+, Baby+ und Care+ stecken besondere Zusatzleistungen, 
die individuell kombiniert werden können. Für alle Kundinnen und Kunden – von Geburt an.

Active+: Bis zu 400 Euro für Präventionskurse, Gesundheitsreisen und digitale Sportprogramme

AKON fitforwell, Aktivwoche mit und ohne Hund, wellaktiv und mehr als 125.000 Gesundheitskurse

Baby+: Bis zu 600 Euro für werdende Eltern und junge Familien

Geburtsvorbereitung digital und vor Ort, auch für Partner und Partnerinnen, Hebammenrufbereitschaft und erweiterte 
Schwangerschaftsvorsorge

Care+: Bis zu 500 Euro für besondere Zusatzleistungen

Osteopathie, professionelle Zahnreinigung, sportmedizinische Untersuchung oder alternative Arzneimittel

Exklusive Zusatzleistungen für Kundinnen und Kunden 

Alternative Heilmethoden

Akupunktur, Anthroposophische Medizin und Homöopathie

Digitale Arztsprechstunde

Online-Sprechstunde mit dem Premium-Angebot der TeleClinic: Beratung durch Allgemein- und Fachärzte 24/7

meinBonus

100 Euro und mehr pro Jahr für die eigene Gesundheitsvorsorge inklusive privater Zusatzversicherungen

(Reise-) Schutzimpfungen

Kostenübernahme für alle ärztlich empfohlenen Schutzimpfungen im In- und Ausland

Zusätzliche Versorgungsangebote

Von der ambulanten OP über Präventionsprogramme bis zur Zweitmeinung bei Rücken-, Hüft- oder Knieoperationen

Mehr Infos zu den Vorteilen der  
mkk – meine krankenkasse 
finden Sie unter  
meine-krankenkasse.de/ 
arbeitgeber oder hier:

Wir sind 24/7 für Sie da
 

35 ServiceCenter bundesweit	 meine-krankenkasse.de/ 
					     beratungstermin 
 
0800 1656618* 			   firmenkunden@ 
*  					     meine-krankenkasse.de 
  
kostenfrei innerhalb Deutschlands

					   
meine-krankenkasse.de 	        Folgen Sie uns auf:


